
ISTITUTO ITALIANO STATALE COMPRENSIVO DI BARCELLONA 

SCUOLA SECONDARIA DI I GRADO 

 

A.S. 2022/23 

CLASSE 3B 

PIANO DI LAVORO INDIVIDUALE 

 

 

DOCENTE: Sara Sipione 

DISCIPLINA: Arte e Immagine 

 

OBIETTIVI 

 

 Capacità di vedere-osservare e comprensione ed uso dei linguaggi visivi specifici 

 Conoscenza ed uso delle tecniche espressive 

 Produzione e rielaborazione dei messaggi visivi 

 Lettura del documento e del patrimonio culturale ed artistico 
 

 

OBIETTIVI minimi per l’ammissione alla classe successiva 

 

 Saper osservare e leggere le immagini padroneggiando gli elementi della grammatica del linguaggio 

visuale  

 Saper comprendere e apprezzare le opere d’arte sapendole collocare nei rispettivi contesti storici, 

culturali e ambientali  

 Saper esprimersi e comunicarsi realizzando un elaborato personale e creativo 

 

CONTENUTI 

 
CONTENUTI DI LABORATORIO ARTISTICO: 
 

 Progettazione architettonica di una sala espositiva, realizzata in Prospettiva Centrale. Realizzazione 
grafico-pittorica nel decorare la sala e utilizzo della tecnica del Collage per decorare la sala. Materiali: 
Squadre, pennarelli, riviste di giornale, colla e forbici. 

 Rappresentazione di una Natura Morta in stile Barocco.  

 Materiali: cartoncino marrone, sanguigna rossa-marrone, gessetto bianco, sfumino e gomma pane.  

 Realizzazione di una Natura Morta in stile Cubista. 

 Materiali: oggetti del quotidiano, cellulare per fotografie, matite colorate dai toni terrosi e colori caldi, 
caffè per ripassare il disegno, pennello.  

 Sperimentazione della tecnica Linoleum – Incisione e Stampa 

 Arte Concettuale “Scoprendo Joseph Kossuth” 

 Poesia Visiva “Scoprendo Chema Madoz” 
 
PROGETTO D’ISTITUTO STREET ART: 

 FASE 1: 

 La classe visita il quartiere di Poblenou seguendo la guida dell’Associazione Rebobinart. 

 Inoltre sperimenta lo Scketchbook, disegnando rilievo architettonico di un particolare della piazzetta 
del quartiere, utilizzando trattopen e acquarelli.  



 FASE 2: 

 L’artista Maga si è recata a scuola e ha tenuto un incontro conferenza con la classe, rivolto ad 
approfondire la tematica scelta da dipingere sul muro del nuovo edificio del Liceo, inoltre dedicato a 
illustrare il proprio lavoro e a presentare il suo stile artistico.  

 L’incontro termina con una fase di laboratorio, nella quale i ragazzi e le ragazze disegnano le loro idee e 
propongono dei suggerimenti all’artista.  

 FASE 3: 

 La classe dipinge un mural reale sul muro del cortile della sede liceale, aiutata dall’artista Maga. 
Sperimenta la tecnica imparata in aula e conosce dal vivo l’utilizzo di strumenti come: il rullo, il 
pennello su parete o la bomboletta a spray.  

  
EDUCAZIONE CIVICA: 

PROGETTO ARTE DI Parte:  

 Lavoro in gruppo, studio approfondito sulle donne artiste. Ricerca biografica, approfondimento delle 
opere, realizzazione di elaborato artistico seguendo i passi creativi dell’artista studiata. Esposizione e 
presentazione orale e multimediale dei lavori.  
 

 

 

METODI E STRATEGIE PER FAVORIRE L’APPRENDIMENTO E CONSEGUIRE GLI OBIETTIVI, 

con l’indicazione dei percorsi alternativi cui ricorrere per favorire il successo formativo nella logica 

dell’inclusività. 

 

 
-Ogni tipo di schema , sintesi, quesito, che offra in forma comprensibile un “ assaggio” di quelli  
che saranno i punti essenziali da acquisire, mobilitando nell’alunno le pre-conoscenze che potranno servire per 
la comprensione 
-Offrire uno stimolo continuo, in base ai seguenti criteri: Novità, Piacevolezza ( risposta alla Curiosità 
cognitiva), Pertinenza rispetto ai propri bisogni, Realizzabilità ( sfida ottimale), Sicurezza psico-sociale 
(riacquistare fiducia nelle proprie possibilità), Esperienza di riuscita. 
-Dividere gli obiettivi di un compito in “sotto obiettivi” 
-Offrire anticipatamente schemi grafici relativi all’argomento di studio, per orientare l’alunno nella 
discriminazione delle informazioni essenziali 
-Richiedere appunti testuali e grafici o mappe concettuali 
-Privilegiare l’apprendimento dall’esperienza e la didattica laboratoriale 
-Promuovere processi metacognitivi per sollecitare nell’alunno l’autocontrollo e l’autovalutazione dei propri 
processi di apprendimento 
-Promuovere l’apprendimento collaborativo 
-CL informale / Apprendimento attivo 
-Cooperative Learning / Apprendimento Cooperativo 
-Problem Solving / Apprendimento per Problemi 
-Brain Storming / Risoluzioni creative a problemi complessi 
-Affidamento d’incarichi 
 

 

STRUMENTI E RISORSE DIDATTICHE 

 
-Valorizzare nella didattica linguaggi comunicativi altri dal codice scritto (linguaggio iconografico, parlato), 
utilizzando mediatori didattici quali immagini, disegni e riepiloghi a voce, ricerche artistiche digitali, ecc. 
-Utilizzare schemi e mappe concettuali 
-Promuovere integrazioni e collegamenti tra le conoscenze e le discipline 
-Lim, Blogs, webs, Internet, riviste di giornale, libri-cataloghi, ecc. 
 
-Uscite didattiche (mostre d’Arte, Fondazioni artistiche, spazi pubblici, ecc.) 



-Esperienze di Sketchbook.  
 

 

STRUMENTI DI VERIFICA E MODALITÀ DI VALUTAZIONE 

 
Valutazione, Formativa e Sommativa: 
continua, periodica, finale, coerente, trasparente, documentabile, tempestiva, condivisa, argomentata. 
 
Verifiche: 
-periodiche a domanda aperta 
-analisi e lettura delle opere e dei movimenti o periodi artistici 
-realizzazione degli appunti completati con spunti grafici e parole chiavi 
-esercitazione grafiche continue preparatorie o conclusive 
-partecipazione orale e/o interrogazioni per completare percorsi di verifica scritta 
 
Considerazione dei:  

 risultati ottenuti lungo il trimestre 

 progressi raggiunti nel percorso individuale  

 impegno 

 partecipazione 

 metodo di studio 
 

Premiare: 
il percorso, l’evoluzione, il miglioramento, lo sforzo, la partecipazione, la puntualità, la motivazione. 
 

STRUMENTI COMPENSATIVI/DISPENSATIVI utilizzabili in presenza di DSA 

 
Qualora all’interno della classe fossero presenti alunni con Bisogni Educativi Speciali (BES) o con Disturbi 
Specifici di Apprendimento (DSA), ognuno di questi, come da normativa vigente, avrà un Piano Didattico 
Personalizzato (PDP) che terrà conto degli aspetti clinici personali, il tutto redatto dal Consiglio di Classe. 
Nello specifico della disciplina verranno individuati, per ogni singolo/a alunno/a, gli obiettivi di apprendimento 
ed i contenuti fondamentali minimi, la metodologia appropriata ad assicurare l’apprendimento dell’allievo in 
relazione alla sue specifiche condizioni, e gli eventuali strumenti compensativi e/o dispensativi indispensabili 
all’alunno/a nell’apprendimento. 
 
In generale il percorso didattico degli alunni BES e DSA, inerente la disciplina di Arte e Immagine, prevede: 
 
-la pianificazione di interrogazioni programmate e concordate per contenuti; 
-l’utilizzato, laddove necessario, di prove scritte strutturate; 
-la compensazione con prove orali di prove scritte non ritenute adeguate; 
-l’uso di mediatori didattici (mappe, immagini, appunti, schemi, etc.) durante le verifiche 
-valutazioni più attente ai contenuti che non alla forma. 
Nello specifico, per quanto attiene alla metodologia didattica, si adotteranno le strategie generali che sono 
comuni ad ogni alunno e quelle particolari che si riterrà opportuno adottare per il raggiungimento degli 
obiettivi, per esempio: 
-applicando percorsi accompagnati, 
-rispettando tempistiche diverse e individuali, 
-organizzando gruppi di lavoro eterogenei 
 

 

STRUMENTI DI RECUPERO E SOSTEGNO 

 
RECUPERO IN ITINERE 
E’ rappresentato dalle attività di recupero proposte durante le ore curricolari e può prevedere interventi in 
forma di: 



- Riallineamento: viene attivato nel primo periodo di scuola ed è finalizzato ad eliminare eventuali disparità 
relativamente al possesso dei prerequisiti ritenuti necessari per affrontare in modo proficuo gli argomenti del 
nuovo anno scolastico 
-Pausa didattica: è effettuata in corso d’anno e consiste nell’interruzione del programma per svolgere attività di 
recupero rivolte all’intero gruppo classe o differenziate in funzione dei diversi livelli presenti nella classe. Le 
attività proposte sono definite in funzione del tipo di difficoltà riscontrato, secondo la logica della didattica su 
misura. Esse possono prevedere la proposta di esercitazioni e spiegazioni aggiuntive anche in forma 
laboratoriale, lavori di gruppo, cooperative learning, utilizzo delle nuove tecnologie e di audiovisivi, 
realizzazione di ricerche e prodotti multimediali. 
-Interventi individualizzati: si dedica una parte della lezione per attività di recupero rivolte ad un piccolo gruppo 
di allievi cui assegna delle attività di rinforzo specifiche e/o delle indicazioni di lavoro personalizzate. 
 

 

 

EVENTUALI ATTIVITÀ DI ARRICCHIMENTO DEL CURRICOLO e di APPROFONDIMENTO 

 
Al fine di integrare al meglio l’azione didattica con le iniziative territoriali, quando esse abbiano le stesse finalità 
educative, si proporranno: 
-progetti all’interno della classe (esempio crear un albero umano all’interno dell’unità di apprendimento sulla 
linea) 
 
-allestimenti dello spazio con i propri lavori 
-progetti collaborativi che possano sorgere durante l’anno scolastico, seppur a distanza o con lavoro online. 
 
PROGETTO TUTORING  
Attività delle prime con le classi Terze: incontri di laboratorio artistico nel quale tutore e tutorato si incontrano 
attraverso il loro lavoro, per conoscersi. 
 
PROPOSTE DURANTE L’A.S. DI VISITE DIDATTICHE  
Conoscere le attività artistiche e culturali della propria città e formarsi un proprio criterio storico-artistico-
culturale. 

 

 Visita didattica alla mostra “Cerebros” presso il CCCB  

 Visita didattica alla mostra “World Press Photo” presso il CCCB 

 Uscita didattica per conoscere “Los Indianos” presso il paese di Begur  

 Visita didattica “Refugi 307” 

 Visita didattica alla mostra “Micrarium” presso il Cosmocaixa 
 

 

Data, 20 dicembre 2022                                                                                                    Sara Sipione 



ISTITUTO ITALIANO STATALE COMPRENSIVO DI BARCELLONA 
SCUOLA SECONDARIA DI I GRADO E  
LICEO SCIENTIFICO “EDOARDO AMALDI” 

A.S. 
CLASSE 3B MEDIE 

PIANO DI LAVORO INDIVIDUALE 

DOCENTE: Adriana Carella 

DISCIPLINA: Tecnologia 

 

Numero eventuali alunni BES (DSA, DISABILITÁ certificate, ecc.): si fa riferimento al piano del 

consiglio di classe.

OBIETTIVI 

Saper percepire e rappresentare le qualità geometriche dello spazio attraverso la pratica del 

disegno, saper progettare oggetti semplici, per i quali operare una scelta adeguata di meteriali e 

risporse in un ottica di  sostenibilità ambientale. 

OBIETTIVI minimi 

La conoscenza dei principi fondamentali del disegno di figure piane, scelta opportuna di 

materiali e risorse ai fini dei processi produttivi e delle applicazioni tecnologiche.  

CONTENUTI 

 Assonometrie di solidi, sviluppo dei solidi, sezioni, quotatura. Elementi di progetto

architettonico.

 Le risorse energetiche, fonti, classificazione, la questione ambientale

 Ecotecnologie orientate alla sostenibilità: - depurazione; - differenziazione; - smaltimento;

- trattamenti speciali; - riciclaggio.

 Principi di funzionamento di macchine e apparecchi di uso comune: -  dalla tecnologia

delle centrali energetiche, a quella dei  trasporti, alle telecomunicazioni.

METODI E STRATEGIE PER FAVORIRE L’APPRENDIMENTO E CONSEGUIRE GLI OBIETTIVI, 
con l’indicazione dei percorsi alternativi cui ricorrere per favorire il successo formativo nella logica 
dell’inclusivitá. 

Alcune ore di lezione saranno dedicate al lavoro di gruppo su tematiche inerenti  compiti di realtà 

relativi all’uso dei materiali e delle risorse. Uso dei libri di testo, lezioni frontali, brain storming, 

briefing (programmazione dell'attività giornaliera), utilizzo della LIM per visionare immagini e 

documentari inerenti l'argomento trattato durante la lezione, oppure film che possano suscitare 

interesse sulle tematiche ambientali anche attraverso l’emozione. Altri testi di supporto. 



STRUMENTI E RISORSE DIDATTICHE:  

Libro di testo, Lim,. Altri testi didattici di supporto, dispense, schede, appunti, slides.  

 

STRUMENTI DI VERIFICA E MODALITA`DI VALUTAZIONE: 

La valutazione avverrà mediante verifiche orali frontali in itinere, scritte - questionari a risposta 

aperta, a scelta multipla, commenti comparati e prove grafiche, utilizzando criteri sommativi e 

formativi in considerazione del livello di partenza, dei progressi in itinere, dell'autonomia e 

capacità di lavoro e di autocorrezione, della partecipazione al dialogo educativo. 
 
STRUMENTI COMPENSATIVI/DISPENSATIVI utilizzabili in presenza di DSA:  

Tempi differenziati per le consegne, lavori di gruppo e sostegno tra pari, dispense supplementari., 

eventuale recupero delle verifiche ed in generale tutti gli strumenti indicati nei PDP consegnati. 
 

STRUMENTI DI RECUPERO E SOSTEGNO 

Si svolgeranno in itinere, utilizzando anche le metodologie della didattica laboratoriale e  piccoli 

gruppi di reciproco supporto durante delle attività guidate dall’insegnante. Per quanto riguarda 

particolari bisogni educativi, disturbi dell’apprendimento e anche per facilitare i diversi stili di 

apprendimento, si adopereranno sussidi video e audio, schemi, mappe concettuali. 
 
 

EVENTUALI ATTIVITÀ DI ARRICCHIMENTO DEL CURRICOLO  e di APPROFONDIMENTO 

Si prevede con l’utilizzo dei computers, di realizzare delle sessioni di modellizzazione 3D con il 

software sketch up;  
 

            

DATA,            IL DOCENTE 



ISTITUTO ITALIANO STATALE COMPRENSIVO DI BARCELLONA
SCUOLA SECONDARIA DI I GRADO E

LICEO SCIENTIFICO “EDOARDO AMALDI”

A.S. 2022/23
CLASSE 3^B

PIANO DI LAVORO INDIVIDUALE

DOCENTE: FILIBERTO CURI
DISCIPLINA: SCIENZE

CONTESTO CLASSE - SITUAZIONE INIZIALE
La classe è formata da 24 alunni di cui 11 sono femmine e 13 sono maschi per lo più provenienti

da questo stesso istituto.

Numero eventuali alunni BES (DSA, DISABILITÁ certificate, ecc.) 6

OBIETTIVI

Conoscenza degli argomenti, comprensione ed uso della terminologia dei contenuti trattati, anche in

forma sperimentale, nelle seguenti aree tematiche:

- Fisica e Chimica (la materia e le sue trasformazioni; le onde sonore e la luce; L’elettricità; Il

magnetismo)

- Astronomia e Scienze della Terra (struttura e composizione del

pianeta Terra, la Terra nello spazio e il sistema solare)

- Biologia (organizzazione dei viventi; l’uomo; l’uomo e l’ambiente)

OBIETTIVI minimi per l’ammissione alla classe successiva

Conoscenza degli argomenti, comprensione ed uso della terminologia minima dei contenuti trattati,

anche in forma sperimentale, nelle seguenti aree tematiche:

- Fisica e Chimica (la materia e le sue trasformazioni; le onde sonore e la luce; L’elettricità; Il

magnetismo)

- Astronomia e Scienze della Terra (struttura e composizione del

pianeta Terra, la Terra nello spazio e il sistema solare)

- Biologia (organizzazione dei viventi; l’uomo; l’uomo e l’ambiente)



CONTENUTI
Le onde sonore

Le onde sonore; I suoni; Altezza, intensità e timbro; La riflessione del

suono e l'eco; La risonanza acustica; L'effetto doppler

L'elettricità e il magnetismo

Le cariche elettriche; L'elettrizzazione; La corrente elettrica; I circuiti

elettrici; La resistenza elettrica e le leggi di Ohm; Il magnetismo; Il campo

magnetico; La relazione tra elettricità e magnetismo; Le onde

elettromagnetiche; L'effetto Joule; Elettricità e sicurezza; Le emissioni di

CO2

La luce

Luce e buio; La propagazione della luce; La rifrazione della luce; Le lenti;

La luce e i colori; Infrarosso e ultravioletto; La luce laser

La terra e la luna

La forma della Terra; Orientamento e posizione sulla Terra; La rotazione

terrestre; La rivoluzione terrestre; La luna; Il ciclo lunare; Le eclissi; La

stazione spaziale; L'ombra e la sua posizione che cambia; La meridiana o

orologio solare

Il sistema solare

Il sistema solare: l'origine; Il sole; I pianeti nel sistema solare; I pianeti

fuori dal sistema solare; Le leggi di Keplero e di Newton; Altri corpi celesti;

L'esplorazione di Marte; I satelliti artificiali



METODI E STRATEGIE PER FAVORIRE L’APPRENDIMENTO E CONSEGUIRE GLI
OBIETTIVI, con l’indicazione dei percorsi alternativi cui ricorrere per favorire il successo
formativo nella logica dell’inclusivitá.

Il metodo sarà quello della lezione interattiva partendo da situazioni concrete; Lezione frontale;

Compilazione di mappe e tabelle di sintesi; Discussione in classe; Svolgimento nel gruppo classe di

esercizi di prima applicazione e di comprensione; Attività volte a “fissare” le conoscenze;

Attività volte a sviluppare le abilità; Attività di risoluzione di problemi; Attività individuali volte a

sviluppare competenze autonome; Attività di collegamento interdisciplinare; Attività di sintesi delle

conoscenze e abilità acquisite.

STRUMENTI E RISORSE DIDATTICHE
Lo strumento di base sarà il libro di testo a cui si affiancherà l’uso di mezzi multimediali che

permetterà l’approfondimento di alcuni argomenti o servirà come partenza per la discussione di

altri oltre all’utilizzo dell’aula informatica mobile.

STRUMENTI DI VERIFICA E MODALITÀ`DI VALUTAZIONE

La verifica del processo di apprendimento sarà fatta giorno per giorno con osservazioni, esercizi

alla lavagna, test, colloquio ed esame del lavoro domestico. Ci saranno momenti specifici di verifica

alla fine di ogni U.D. Ogni prova sarà mirata a verificare il raggiungimento degli obiettivi fissati

nella programmazione. La valutazione degli alunni terrà conto dei progressi compiuti rispetto alle

proprie capacità, ai livelli di partenza ed all’impegno dimostrato.

STRUMENTI DI RECUPERO E SOSTEGNO
Come previsto dalla programmazione del Consiglio di Classe, per gli alunni più carenti e bisognosi,

nei limiti del possibile:

- verranno individuati obiettivi limitati alle oggettive possibilità e contenuti in relazione ai punti di

partenza

- verranno effettuati interventi sia personali, che a gruppi di livello per il recupero delle attività

minime di base di ognuno

- si cercherà di dare le indicazioni per l'apprendimento di un metodo di lavoro più organizzato e

proficuo, di aiutare a individuare i procedimenti più idonei per colmare le lacune che verranno via

via a galla, di chiarire i concetti fondamentali non ancora assimilati

- verranno curati il più possibile i rapporti con le famiglie.

Per gli alunni con abilità di base da consolidare verranno programmate attività di sostegno.



EVENTUALI ATTIVITÀ DI ARRICCHIMENTO DEL CURRICOLO e di
APPROFONDIMENTO
Per gli alunni già in possesso di una buona preparazione di base verranno programmate attività di

integrazione e potenziamento.

DATA, IL DOCENTE
20/12/2022 Filiberto CURI



ISTITUTO ITALIANO STATALE COMPRENSIVO DI BARCELLONA 
SCUOLA SECONDARIA DI I GRADO E  
LICEO SCIENTIFICO “EDOARDO AMALDI” 

 
A.S. 2022/2023 

CLASSE TERZA MEDIA 
PIANO DI LAVORO INDIVIDUALE 

 
 
 
DOCENTE: ANDREA CATINO 

DISCIPLINA: MUSICA 

 
 

OBIETTIVI 

Comprendere ed usare le strutture modali ed armoniche di base (accordi, tonalità maggiori e 

minori). Saper esprimere giudizi personali e motivati nei confronti dei vari generi musicali 

usando una terminologia appropriata. Suonare agevolmente il pianoforte; conoscerne la tecnica 

di base della tastiera. Partecipare correttamente ad una esecuzione di musica d’insieme vocale e 

strumentale. Cogliere differenze di strutture e significati tra musiche di diversi periodi storici e di 

diverse culture. Confrontare comprendere prodotti musicali con atteggiamento analitico ed 

attivo. Creare un testo su melodie conosciute e strutturare semplici composizioni. 
 

OBIETTIVI minimi per l’ammissione alla classe successiva 

Comprendere ed usare le strutture modali ed armoniche di base (accordi, tonalità maggiori e 

minori). Saper esprimere giudizi personali e motivati nei confronti dei vari generi musicali 

usando una terminologia appropriata. 
 
 
 

CONTENUTI 

Notazione: ripasso ed approfondimento di tutti gli argomenti svolti. Modo maggiore modo 

minore. Gli intervalli, gli accordi, le figure irregolari, gli abbellimenti, le chiavi. Strumenti: 

consolidamento tecnica pianoforte; primi elementi tastiera midi e software musicali. 

Esercitazioni corali. Storia: L. Van Beethoven; La musica Romantica; Altre correnti 

dell’Ottocento; Le correnti musicali del Novecento; La musica Jazz; La musica leggera; Il rock; 

Musica ed immagini. 
 

METODI E STRATEGIE PER FAVORIRE L’APPRENDIMENTO E CONSEGUIRE GLI OBIETTIVI, 
con l’indicazione dei percorsi alternativi cui ricorrere per favorire il successo formativo nella logica 
dell’inclusivitá. 

La metodologia si muoverà sulle linee di quella attuata nei precedenti anni scolastici ed in 

particolare saranno utilizzati il metodo induttivo, il metodo deduttivo, il metodo analitico 

l’individualizzazione ed i lavori di gruppo. 
 

STRUMENTI E RISORSE DIDATTICHE 
Libri di testo, video e tutorial dimostrativi, documentari, biografie, guida all’ascolto, uso tastiera midi e 
software musicali. 

 



STRUMENTI DI VERIFICA E MODALITA`DI VALUTAZIONE 

L’indagine sulle capacità raggiunte dagli alunni deve tenere conto di alcuni punti fondamentali 

che sono riconducibili ai due momenti chiave dell’educazione musicale: I) l’educazione 

all’ascolto intesa come capacità di valutare un brano ascoltato sia nelle sue componenti 

sintattiche che culturali e storiche; II) l’educazione strumentale, intesa come capacità di suonare, 

di lavorare e creare con i suoni e di cantare. I criteri per la verifica devono derivare direttamente 

dal metodo formulato (metodo induttivo); di conseguenza per quello che riguarda il primo punto 

si dovrà verificare la capacità di valutare, di argomentare e di reinventare criticamente attraverso 

ad es. attività di schedatura e di archiviazione ragionata, attività nelle quali il ragazzo è chiamato 

a rilevare e a schematizzare le caratteristiche peculiari e generali di un autore, di uno stile, di 

un’epoca. Per quello che riguarda il secondo punto, saranno la crescita tecnica, la capacità di 

orientarsi nella lettura e nell’interpretazione di partiture riconoscendo agevolmente i segni, che ci 

forniranno le indicazioni per un quadro globale sul livello individuale e collettivo raggiunto. La 

valutazione formativa sarà effettuata durante i processi di apprendimento e terrà conto del 

progresso nelle conoscenze, competenze e capacità, dell’impegno, della partecipazione al dialogo 

educativo-didattico dei ragazzi; la valutazione sommativa coinciderà con le scadenze 

quadrimestrali. 
STRUMENTI COMPENSATIVI/DISPENSATIVI utilizzabili in presenza di DSA 

Video e tutorial dimostrativi, software di scrittura musicale con guida all’ascolto e correttore. 

 

STRUMENTI DI RECUPERO E SOSTEGNO 
Schede con approfondimenti e mappe concettuali, software di scrittura musicale con correttore altezza 
sonora. 

 
 

EVENTUALI ATTIVITÀ DI ARRICCHIMENTO DEL CURRICOLO  e di APPROFONDIMENTO 

Partecipazione a interviste, prove generali spettacoli, concerti ed esibizioni strumentali, vocali, 

teatrali e di danza. 
 

            

DATA,  20/12/2022                IL DOCENTE 

 

 



ISTITUTO ITALIANO STATALE COMPRENSIVO DI BARCELLONA
SCUOLA SECONDARIA DI I GRADO E

LICEO SCIENTIFICO “EDOARDO AMALDI”

A.S. 2022/23
CLASSE 3^B

PIANO DI LAVORO INDIVIDUALE

DOCENTE: FILIBERTO CURI
DISCIPLINA: MATEMATICA

CONTESTO CLASSE - SITUAZIONE INIZIALE

La classe è formata da 24 alunni di cui 11 sono femmine e 13 sono maschi per lo più provenienti

da questo stesso istituto.

Numero eventuali alunni BES (DSA, DISABILITÁ certificate, ecc.) 6

OBIETTIVI

Gli obiettivi formativi della disciplina sono stati individuati in relazione alle varie unità di

apprendimento e sono elencati nella sezione riguardante i contenuti.

OBIETTIVI minimi per l’ammissione alla classe successiva

* saper eseguire le 4 operazioni principali con i numeri relativi

* saper risolvere semplici equazioni di primo grado

* conoscere e saper usare le misure di volume

* saper applicare le regole per la risoluzione di semplici problemi

* saper calcolare superficie e volume di semplici solidi

* saper interpretare semplici grafici

* saper osservare e confrontare fenomeni e ricavarne analogie e differenze

* usare un linguaggio comprensibile e coerente.



CONTENUTI

METODI E STRATEGIE PER FAVORIRE L’APPRENDIMENTO E CONSEGUIRE GLI
OBIETTIVI, con l’indicazione dei percorsi alternativi cui ricorrere per favorire il successo
formativo nella logica dell’inclusivitá.

Il metodo sarà quello della lezione interattiva partendo da situazioni concrete; Lezione frontale;

Compilazione di mappe e tabelle di sintesi; Discussione in classe; Svolgimento nel gruppo classe di

esercizi di prima applicazione e di comprensione; Attività volte a “fissare” le conoscenze;

Attività volte a sviluppare le abilità; Attività di risoluzione di problemi; Attività individuali volte a

sviluppare competenze autonome; Attività di collegamento interdisciplinare; Attività di sintesi delle

conoscenze e abilità acquisite.

STRUMENTI E RISORSE DIDATTICHE

Lo strumento di base sarà il libro di testo a cui si affiancherà l’uso di mezzi multimediali che

permetterà l’approfondimento di alcuni argomenti o servirà come partenza per la discussione di

altri oltre all’utilizzo dell’aula informatica mobile.



STRUMENTI DI VERIFICA E MODALITÀ`DI VALUTAZIONE

La verifica del processo di apprendimento sarà fatta giorno per giorno con osservazioni, esercizi

alla lavagna, test, colloquio ed esame del lavoro domestico. Ci saranno momenti specifici di verifica

alla fine di ogni U.D. Ogni prova sarà mirata a verificare il raggiungimento degli obiettivi fissati

nella programmazione. La valutazione degli alunni terrà conto dei progressi compiuti rispetto alle

proprie capacità, ai livelli di partenza ed all’impegno dimostrato.

STRUMENTI DI RECUPERO E SOSTEGNO

Come previsto dalla programmazione del Consiglio di Classe, per gli alunni più carenti e bisognosi,

nei limiti del possibile:

- verranno individuati obiettivi limitati alle oggettive possibilità e contenuti in relazione ai punti di

partenza

- verranno effettuati interventi sia personali, che a gruppi di livello per il recupero delle attività

minime di base di ognuno

- si cercherà di dare le indicazioni per l'apprendimento di un metodo di lavoro più organizzato e

proficuo, di aiutare a individuare i procedimenti più idonei per colmare le lacune che verranno via

via a galla, di chiarire i concetti fondamentali non ancora assimilati

- verranno curati il più possibile i rapporti con le famiglie.

Per gli alunni con abilità di base da consolidare verranno programmate attività di sostegno.

EVENTUALI ATTIVITÀ DI ARRICCHIMENTO DEL CURRICOLO e di
APPROFONDIMENTO
Per gli alunni già in possesso di una buona preparazione di base verranno programmate attività di

integrazione e potenziamento.

DATA, IL DOCENTE
20/12/2022 Filiberto CURI



 
ISTITUTO ITALIANO STATALE COMPRENSIVO DI BARCELLONA 

SCUOLA SECONDARIA DI I GRADO E  
LICEO SCIENTIFICO “EDOARDO AMALDI” 

 
 
 

A.S.      2022-2023 

CLASSE   III B 

 

PIANO DI LAVORO  INDIVIDUALE  

 

 

DOCENTE: PROF.SSA SIMONETTA ADELFIO 

DISCIPLINA: LETTERE (ITALIANO, STORIA, GEOGRAFIA, MODULI DI EDUCAZIONE CIVICA) 

 

 

 

OBIETTIVI FORMATIVI GENERALI 

 

        Promuovere l’educazione a rapporti corretti basati sul rispetto e sulla collaborazione; 

 Consolidare il concetto di sé; 

 Sviluppare la socializzazione; 

 Acquisire il senso della responsabilità e dell’autonomia; 

 Accettare le diversità; 

 Raggiungere l’autocontrollo; 

 Saper valutare i propri comportamenti.  

 

ITALIANO 

OBIETTIVI  
 

 

ASCOLTARE 

- Ascoltare in modo attento per un tempo stabilito (lunga durata) 

- Comprendere il significato globale di un messaggio 

- Comprendere le caratteristiche della tipologia testuale presentata 

- Riconoscere l’intenzione comunicativa di un messaggio anche quando non è 

esplicitata 

- Riconoscere le caratteristiche specifiche del linguaggio 

- Riconoscere informazioni implicite 

- Confrontare, in una discussione, i diversi interventi e rilevarne somiglianze e 

differenze 

 

PARLARE 

- Utilizzare il registro linguistico adatto alla situazione comunicativa 

- Rispondere in modo pertinente a domande su avvenimenti, situazioni di un 

testo letto o ascoltato 



- Ripetere, espandere o parafrasare un testo letto o ascoltato 

- Esprimere proprie valutazioni motivate confrontando opinioni e punti di 

vista 

- Commentare un testo letterario 

 

LEGGERE 

- Leggere in modo espressivo 

- Riconoscere la struttura del testo in base alla funzione e allo scopo 

- Dividere un testo in sequenze e riconoscere il sistema dei personaggi, i 

luoghi e i tempi della narrazione  

- Riconoscere l’intenzione comunicativa dell’autore e il suo punto di vista 

sulla situazione o sul problema presentato 

- Riconoscere le caratteristiche formali e linguistiche di un testo poetico e 

potenziare la capacità di analisi formale  

 

SCRIVERE 

- Comporre testi organizzati, coesi e coerenti 

- Comporre testi sviluppando contenuti adeguati allo scopo e al destinatario 

- Usare le norme ortografiche, grammaticali e sintattiche 

- Usare adeguatamente la punteggiatura 

- Usare un lessico adeguato 

- Prendere appunti durante l’ascolto di un testo complesso, un dialogo, una 

conferenza, una trasmissione radio-televisiva, … 

- Riassumere, schematizzare, semplificare 

 

RIFLETTERE 

SULLA 

LINGUA 

- Riconoscere un codice e le sue regole 

- Riconoscere gli elementi che compongono una comunicazione 

- Riconoscere gli elementi fondamentali della frase complessa 

- Riconoscere gli aspetti diacronici e sincronici della lingua 

- Stabilire relazioni tra situazioni di comunicazioni e registri linguistici 

(connettivi, funzioni linguistiche…) 

 

 

OBIETTIVI MINIMI 

 

Ascoltare: 
-Ascoltare in modo attento per un tempo stabilito (breve durata) 

-Comprendere il significato globale di un messaggio 

-Comprendere le caratteristiche della tipologia testuale presentata 

 

Parlare: 
-Rispondere in modo pertinente a semplici domande su avvenimenti e situazioni di un  breve testo 

letto o ascoltato 

-Raccontare una storia o una esperienza con chiarezza 

-Esporre semplici riflessioni sulle tematiche e i contenuti di un testo letto 

 

Leggere: 
-leggere in maniera chiara e scorrevole  

-comprendere il tema e il messaggio globale di un testo letto 

-riconoscere gli elementi essenziali di un testo letto 

 

 



Scrivere: 
-produrre testi semplici ma chiari e organici 

-produrre e manipolare in maniera semplice un testo narrativo 

 

Riflessione sulla lingua: 
-conoscere e applicare alcuni registri linguistici 

-riconoscere ed analizzare le principali parti del discorso 

-eseguire l'analisi sintattica della frase semplice e del periodo. 

 

CONTENUTI  
 

ANTOLOGIA  
 

 Il testo narrativo e ripresa del diario, della lettera, del testo autobiografico 

 L'analisi e il commento di un testo letterario 

 La recensione, il riassunto 

 La fantascienza 

 Il testo argomentativo, anche attraverso la trattazione di temi, valori e problemi del nostro 

tempo, individuati anche in base agli interessi degli alunni (volontà di guerra ideali di pace, 

gli interpreti dell'età contemporanea, lo sviluppo sostenibile , diritti umani, globalizzazione, 

l'ambiente digitale...). 

 La Poesia 

 

LETTERATURA  

 

Pagine di prosa e poesia di alcuni autori fra i più significativi della storia della letteratura italiana tra 

Ottocento e Novecento, individuati tenendo conto anche delle relazioni coi i temi  e i periodi di 

Storia affrontati. 

 

GRAMMATICA:  
 

 Ripasso della Sintassi della frase semplice; 

 Sintassi della frase complessa; 

 Struttura del Periodo: la coordinazione e subordinazione, rapporti logici tra le proposizioni 

di un periodo (principali, coordinate, subordinate); 

 I diversi tipi di proposizioni subordinate. Il periodo ipotetico. 

 Comunicazione, Ortografia e Punteggiatura, Lessico. 

 I registri linguistici. 

 Cenni sull’eredità del latino nella lingua italiana  
 

STORIA 

OBIETTIVI  

 

CONOSCENZA 

DEGLI EVENTI 

STORICI 
 

- Collocare i fatti nel tempo 

- Collocare gli eventi nello spazio 

- Conoscere gli aspetti essenziali dei quadri storico-sociali studiati 

- Confrontare le situazioni, cogliendo somiglianze e differenze 

CAPACITÀ DI - Comprendere e stabilire relazioni di causa-effetto fra gli eventi 



STABILIRE 

RELAZIONI  

TRA FATTI 

STORICI 
 

- Collegare informazioni ricavandole dal testo  

- Classificare le informazioni secondo un criterio dato 

- Confrontare le società e le civiltà studiate 

- Costruire mappe e schemi 

- Riconoscere nel passato motivi di riflessione sul presente 

COMPRENSIONE 

DEI FONDAMENTI 

E DELLE 

ISTITUZIONI 

DELLA VITA 

SOCIALE E 

POLITICA 

 

- Individuare le istituzioni delle varie civiltà e la loro evoluzione 

- Confrontare istituzioni e forme di governo, cogliendo analogie e 

differenze 

- Conoscere i fondamenti della Costituzione Italiana 

- Conoscere le leggi fondamentali sui Diritti Civili, Umani e 

Universali 

 

COMPRENSIONE 

E USO DEI 

LINGUAGGI E 

DEGLI 

STRUMENTI 

SPECIFICI 

- Costruire una linea del tempo e una cronologia 

- Selezionare le informazioni e operare sintesi 

- Ricavare informazioni da testi diversi, carte, immagini, tabelle e 

fonti scritte 

- Riconoscere o dedurre la definizione di un termine  

- Utilizzare in modo autonomo la metodologia di studio appresa 

 

 

OBIETTIVI MINIMI: 

-Conoscere gli aspetti essenziali dei quadri storico-sociali studiati 

-Comprendere il testo, selezionare e gerarchizzare le informazioni fondamentali 

-Saper esporre, utilizzando gli organizzatori anticipati, gli aspetti principali delle tematiche e dei 

periodi storici affrontati, operando anche semplici inferenze e confronti.  

 

CONTENUTI 

 

 “Dalla metà dell’Ottocento all’inizio del Novecento” 

Il Risorgimento, I problemi dell'Italia unita, Destra e Sinistra al potere, L'età della borghesia, La 

seconda rivoluzione industriale, L’età giolittiana, La situazione politica mondiale dal 1870 al 1918  

 “Gli anni della grande guerra”:  

La Prima Guerra mondiale, La Rivoluzione russa, Il primo dopoguerra 

 “L’età dei totalitarismi”  

Nazismo, Fascismo, Stalinismo, La Seconda Guerra mondiale, La guerra civile spagnola, Il secondo 

dopoguerra  

“Il Secondo Novecento”  

La Guerra Fredda, La Repubblica italiana e il “boom economico”. 

 

 

GEOGRAFIA 
 

 

OBIETTIVI  

 

COMPRENSIONE - Analizzare mediante l’osservazione diretta/indiretta un 



DELL’AMBIENTE 

FISICO E UMANO 

ANCHE ATTRAVERSO 

L’OSSERVAZIONE 
 

territorio del Mondo per conoscere e comprendere la sua 

organizzazione politica, economica, sociale e ambientale 

- Presentare un tema, un problema, un’area geografica ecc. 

utilizzando informazioni diverse, schemi di sintesi, carte di 

vario tipo, grafici, foto ecc. 

- Presentare uno Stato del Mondo, operando confronti con altri 

Stati ed eventualmente con l’Italia 

 

USO DEGLI 

STRUMENTI PROPRI 

DELLA DISCIPLINA 
 

- Leggere e orientarsi su carte tematiche, mappe,  

- Analizzare un tema geografico e/o un territorio attraverso 

l’utilizzo di carte di vario tipo, dati statistici, grafici, foto, testi 

specifici, stampa, televisione, internet, individuando connessioni 

con situazioni storiche, economiche e politiche 

- Costruire un modello descrittivo di uno Stato 

COMPRENSIONE 

DELLE RELAZIONI 

TRA SITUAZIONI 

AMBIENTALI, 

CULTURALI, SOCIO-

POLITICHE 

 

- Riconoscere le trasformazioni apportate dall’uomo sul 

territorio 

- Individuare aspetti e problemi dell’interazione uomo-ambiente 

nel tempo 

COMPRENSIONE ED 

USO DEL 

LINGUAGGIO 

SPECIFICO 

- Comprendere e utilizzare il linguaggio specifico 

- Operare sintesi sugli argomenti trattati  

- Interpretare grafici e tabelle, cartogrammi ecc. 

-Sa applicare in modo autonomo la metodologia di studio 

appresa. 

 

 

OBIETTIVI MINIMI PER L’AMMISSIONE ALLA CLASSE SUCCESSIVA 

-Leggere e orientarsi su carte e mappe 

-Descrivere un Continente e uno Stato utilizzando un modello dato 

-Ricavare informazioni da carte, immagini, tabelle, grafici 

 

CONTENUTI 

“Il Sistema Terra”: La Terra, Climi ed Ambienti Naturali 

“Aspetti di geografia umana ed economica” : La Popolazione mondiale, L’Economia mondiale-La 

globalizzazione 

“I continenti”: I Paesi Extraeuropei: Asia, Africa, Americhe, Oceania, Terre Polari. 

 

 

MODULI  DI EDUCAZIONE CIVICA 
 

In applicazione della legge n. 92 del 20 agosto 2019, verranno sviluppati moduli tematici  relativi ad 

alcuni dei nuclei concettuali indicati nelle Linee guida per l’insegnamento dell’Educazione civica: 

COSTITUZIONE e SVILUPPO SOSTENIBILE,  volti a far sì che l’alunno possa: 

 

- Essere consapevole che i principi della solidarietà, uguaglianza e rispetto della diversità 

sono i pilastri della convivenza civile 

- Comprendere il concetto di Stato e di enti locali 

- Riconoscere i principi di libertà sanciti dalla Costituzione italiana e dalle Carte 

internazionali 

- Conoscere i principi fondamentali della Costituzione Italiana e gli elementi essenziali della 

forma di Stato e di Governo. 



- Diventare consapevole delle dinamiche economiche collegate con lo sviluppo 

- Sviluppare una coscienza critica sui temi dello sviluppo e della sostenibilità 

 

 

METODI E STRATEGIE PER FAVORIRE L’APPRENDIMENTO E CONSEGUIRE GLI 

OBIETTIVI 
 

Si decide di privilegiare la lezione dialogica, di tipo maieutico: sarà essenziale, da parte 

dell’insegnante, coinvolgere tutti, creare, stimolare, cogliere curiosità e interessi degli alunni, 

partire da concetti e abilità già in loro possesso, problematizzare gli argomenti, guidare gli 

allievi alla scoperta di percorsi e soluzioni diverse per problemi e compiti da affrontare. 

In particolare: 

-vengono dichiarati gli obiettivi e le finalità dell’attività proposta 

-vengono esplicitate con chiarezza le prestazioni richieste 

-viene privilegiata l’operatività 

-si cercherà di promuovere quanto più possibile un apprendimento attivo da parte dell'allievo, 

ponendo l'alunno al centro dell'attività didattica e riservando al docente il ruolo di tutor nel 

processo di scoperta-acquisizione delle conoscenze. Questo utilizzando varie strategie come il 

cooperative learning, il role playing, il tutoring e pear to pear, attività su compito autentico, il 

problem solving, laboratori.  

 

 

STRUMENTI E RISORSE DIDATTICHE   

Libri di testo ed e-book   

 Manuali di consultazione e ricerca;  Risorse multimediali 

 Attrezzature e sussidi multimediali  Programmi e app. 

 LIM  

 

 

STRUMENTI DI VERIFICA E MODALITA’ DI VALUTAZIONE 
 

Interrogazioni orali Conversazioni e colloqui 

Esercitazioni Relazioni 

Prove scritte Prove pratiche 

Test oggettivi Compiti autentici 

 

Le verifiche saranno periodiche, scritte, orali e pratiche. Esse saranno sia soggettive, sia 

oggettive e con valutazione espressa secondo quanto stabilito a livello collegiale.  

La valutazione complessiva in ogni singola disciplina sarà commisurata ai risultati conseguiti, 

tenuto conto dell’individualità di ciascun alunno e non prescinderà da parametri quali la: 

-la situazione iniziale; 

-i ritmi di apprendimento; 

-l’impegno costante; 

-i progressi ottenuti rispetto alla situazione iniziale; 

-lo sviluppo e il potenziamento delle abilità; 

-il raggiungimento degli obiettivi prefissati. 



 

STRUMENTI COMPENSATIVI/DISPENSATIVI: verranno utilizzati gli strumenti indicati nei 

Piani Didattici Personalizzati consegnati. (Si veda anche il punto seguente) 

STRUMENTI DI RECUPERO E SOSTEGNO 

Le attività si svolgeranno in itinere, sia per l’intera classe sia per singoli alunni, secondo le 

rispettive necessità, facendo ricorso a forme di lavoro guidato dall'insegnante o all'organizzazione 

di piccoli gruppi.   

Per quanto riguarda gli strumenti per particolari bisogni educativi o disturbi di apprendimento, ma 

anche per facilitare i diversi stili di apprendimento, saranno forniti agli allievi sussidi video e 

audio, strumenti logici (mappe concettuali cartacee ed interattive, tabelle e schemi riassuntivi), 

indicazioni di percorsi strutturati che verranno anche inseriti nella sezione “Didattica” del Registro 

Elettronico per essere sempre a disposizione degli alunni. 

 

 

ATTIVITA' DI ARRICCHIMENTO DEL CURRICOLO E DI APPROFONDIMENTO.  
La classe parteciperà alle uscite programmate che costituiranno motivo di approfondimento e di 

collegamento con temi trattati in classe anche in vista degli Esami di Stato di fine corso .  

 

 

 

Barcellona, 16 dicembre 2022 

 

Prof.ssa Simonetta Adelfio 



ISTITUTO ITALIANO STATALE COMPRENSIVO DI BARCELLONA

SCUOLA SECONDARIA DI I GRADO

A.S. 2022/23
CLASSE 3ª MEDIA B

PIANO DI LAVORO INDIVIDUALE

DOCENTE: VAILATI GIUSEPPE ANDREA

DISCIPLINA: IRC

OBIETTIVI
Riconoscere il ruolo e la dignità dell'uomo rispetto al resto della natura.
Conoscere la prospettiva biblica della creazione dell'uomo (Gn 1, Gn 2).
Conoscere e criticare la prospettiva ebraico-cristiana sulla donna.
Riflettere sulla propria dignità come creature divine.
Sapere perché esiste il male secondo i cristiani (Gn 3).
Riconoscere l'uomo come corresponsabile della creazione: i concetti di libertà, storia e senso.
Sapere come Dio è entrato nella storia: la Rivelazione (il Natale).
Comprendere cosa significa credere, aver fiducia in qualcun altro: la fede.
Saper riconoscere Dio nella nostra vita (Lc 24).

OBIETTIVI minimi per l’ammissione alla classe successiva
Conoscere la prospettiva biblica della creazione dell'uomo (Gn 1, Gn 2).
Riflettere sulla propria dignità come creature divine.
Sapere perché esiste il male secondo i cristiani (Gn 3)
Sapere come Dio è entrato nella storia: la Rivelazione (il Natale).
Comprendere cosa significa credere, aver fiducia in qualcun altro: la fede.

CONTENUTI
- Concettuali:
La creazione del mondo in Gn1-2.
Il peccato originale in Gn3.
Il valore della donna nella tradizione ebraico-cristiana.
I discepoli di Emmaus (Lc 24).

- Procedimentali:
Conoscenza della posizione cristiana circa la creazione e la dignità dell'uomo e della donna.
Riconoscere l'origine misteriosa del male nel mondo e valutarne la presenza storica.
Comprendere la prospettiva cristiana del bene.
Conoscere la posizione della Chiesa rispetto alla Rivelazione che è Gesù.
Riflettere su di sé in quanto esseri liberi chiamati a prendersi cura del mondo e degli altri.
Saper leggere la Bibbia.

- Attitudinali:
Ascoltare i contenuti proposti, saperli criticare e maturare una sufficiente autonomia riflessiva.
Partecipare attivamente alle lezioni ed ai lavori di gruppo (online).
Rispettare le prospettive diverse dalla propria.
Porre le domande adeguate.
Esporre con linguaggio adeguato quanto appreso.
Saper fare collegamenti ed analogie tra le vicende bibliche e le proprie esperienze personali e sociali.



METODI E STRATEGIE PER FAVORIRE L’APPRENDIMENTO E CONSEGUIRE GLI OBIETTIVI,
con l’indicazione dei percorsi alternativi cui ricorrere per favorire il successo formativo nella logica dell’inclusivitá.
Utilizzo frequente del quaderno su cui scrivere quanto necessario. Utilizzo del libro con immagini. Visione di film
Coinvolgimento continuo degli/lle alunni/e e ripasso quotidiano di quanto precedentemente svolto. Schede fornite a lezione.

STRUMENTI E RISORSE DIDATTICHE
Video, immagini e schemi. Lavori di gruppo e ricerche a casa.

STRUMENTI DI VERIFICA E MODALITÀ DI VALUTAZIONE
Lavori in classe, ricerche e domande da fare a casa, dibattiti in classe e completezza del quaderno. Dialogo con il
professore e tra compagni.
STRUMENTI COMPENSATIVI/DISPENSATIVI utilizzabili in presenza di DSA
Nel rispetto di quanto stabilito necessario per alunni con DSA. In particolare permettere l'utilizzo del
quaderno durante le i colloqui e facilitare l’alunno/a. In alcuni casi di alunni con DSA, a
discrezione del docente (costantemente in dialogo con il Consiglio di classe) è possibile partecipare in forma
differente alla lezione, valorizzando capacità dell'alunno/a attraverso un lavoro personalizzato (per es.
disegnare invece di scrivere).

STRUMENTI DI RECUPERO E SOSTEGNO
Una volta riconosciuta la lacuna/difficoltà, si offre all’alunno/a la possibilità di un dialogo personale con il
docente, al fine di rispiegare quanto non compreso, e di elaborare ricerche scritte da esporre in classe.

EVENTUALI ATTIVITÀ DI ARRICCHIMENTO DEL CURRICOLO e di APPROFONDIMENTO
Ricerche personali o di gruppo da fare a casa.

EDUCAZIONE CIVICA: come richiesto dal curriculum delle classi terze e secondo la quantità di ore stabilite
dal Consiglio di classe, vengono dedicate 4 ore a quadrimestre all’insegnamento dell’educazione civica. L’area è
quella dello SVILUPPO SOSTENIBILE, declinata nei tre seguenti parametri: uguaglianza tra soggetti, benessere
psicofisico e rispetto della dignità delle persone. Tale insegnamento si svolge a partire dalla visione di un film
incentrato su queste tematiche e si conclude con una valutazione ottenuta da una verifica orale.

DATA, IL DOCENTE
19/12/2022 VAILATI GIUSEPPE ANDREA
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OBIETTIVI EDUCATIVI GENERALI 
  

Utilizzare strategie di autocorrezione e autovalutazione 
Mettere in atto comportamenti di autocontrollo, autonomia e fiducia 

in se stessi 
Lavorare autonomamente, a coppie ed in piccolo gruppo rispettando 

le regole 
Comunicare con i coetanei scambiando domande ed informazioni 

Interpretare immagini e foto 

Proporre ipotesi 
Operare collegamenti interdisciplinari 

Provare interesse e piacere verso l’apprendimento di una lingua 
straniera 

Dimostrare apertura e interesse verso la cultura di altri paesi 
Operare comparazioni e riflettere su alcune differenze tra culture 

diverse 
 

 
 

OBIETTIVI SPECIFICI DI APPRENDIMENTO 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



 

 
 

 

 
 

A. Comprensione orale ( Ascoltare ) 

1. Comprende messaggi relativi a situazioni di vita sociale quotidiana 

2. Riconosce e comprende varie tipologie di testi orali riferiti anche a nuovi 

contesti 

 
 

B. Interazione orale 

1. Partecipa a brevi conversazioni interagendo in modo semplice ma efficace 

C. Produzione orale ( Parlare ) 

1. Si esprime con intonazione e pronuncia sufficientemente corrette 

2. Parla di avvenimenti presenti, passati e futuri, facendo uso di un lessico 

semplice 

3. Riferisce in modo semplice e personale informazioni lette o ascoltate 

D. Comprensione scritta e lettura 

1. Individua le informazioni principali di brevi testi d’uso (tabelle orarie, menu, 

itinerari) 

2. Comprende il significato di elementi lessicali nuovi, dal contesto   

3. Sa leggere semplici testi riconoscendo le peculiarità  stilistiche 

E. Produzione scritta ( Scrivere) 

1. Scrive semplici testi ( cartoline, lettere, appunti, dialoghi, questionari ) 

partendo da una traccia, rispettando la tipologia, usando il lessico specifico e 
una corretta ortografia 

F. Riflessione sulla lingua 

1. Riconosce e usa adeguatamente le strutture grammaticali e le funzioni 

comunicative della lingua. 



G. Conoscenza della cultura e della civiltà 

Conosce ed espone in modo efficace semplici argomenti della cultura e della 
civiltà 

 

OBIETTIVI MINIMI 
 
Si vedano le voci ‘Livello sufficiente/Prestazione’ alla tabella ‘Verifica e 

Valutazione’ di seguito riportata 

 
 
 

CONTENUTI 
 

Funzioni comunicative 

Approfondimento delle funzioni linguistiche affrontate nell’anno 
precedente. Esprimere ambizioni e intenzioni; descrizione di eventi 

accaduti nel passato; parlare di esperienze vissute; esprimere abilità 
e permesso; descrivere persone; chiedere ed esprimere opinioni, 

parlare della salute; parlare di piani al futuro; chiedere e dare 
consigli/suggerimenti; parlare al telefono; chiedere informazioni su 

prodotti; esprimere ipotesi e possibilità. 

Grammatica 
Going to (forma affermativa, negativa, interrogativa, risposte brevi); 

will (forma affermativa, negativa, interrogativa, risposte brevi); 
pronomi relativi; present perfect (forma affermativa, negativa, 

interrogativa, risposte brevi); past participle dei verbi regolari ed 

irregolari; been/gone; present perfect e suo uso con just, yet, 
already, for e since; past continuous (forma affermativa, negativa, 

interrogativa, risposte brevi); avverbi di modo; should/shouldn’t 
(forma affermativa, negativa, interrogativa, risposte brevi); 

could/couldn’t; a little, a few; first and second conditional (forma 
affermativa, negativa, interrogativa, risposte brevi); passivo presente 

e passato (forma affermativa, negativa, interrogativa, risposte brevi); 
discorso indiretto. 

 
Lessico 

Ampliare e consolidare quanto studiato negli anni precedenti. 
Vocabolario relativo alla scuola, ai mestieri e alle professioni, alla 

tecnologia, al crimine,  alla salute e malattie; aggettivi per descrivere 
la personalità;  cibi e bevande; sport; processi di lavorazione; 

l’ambiente, i luoghi di città e di campagna; vocabolario relativo a 

cinema e musica; vacanze, negozi e shopping; lavori di casa; parti 
del corpo; trasporti; phrasal verbs elementari. 

 
Cultura 



Conoscenza di alcuni aspetti della civiltà anglosassone. The Rainbow 

Nation; The American Civil Rights Movement; Votes for women! 
Emmeline Pankhurst and the suffragettes; Blue for Boys, Pink for 

Girls?; Shakespeare’s Globe, Elizabethan Theatre. Ulteriori argomenti 

di civiltà e cultura verranno scelti nel corso dell’anno scolastico e 
saranno collegati sia alle programmazioni delle altre materie che agli 

interessi degli alunni. 
 

 

METODI E STRATEGIE PER FAVORIRE L’APPRENDIMENTO 
 

Tale curricolo è concepito come uno strumento di organizzazione 
dell'apprendimento, basato sulla centralità dell'alunno, sulla 

significatività dei task/compiti di apprendimento, sull'importanza della 
cooperazione. 

I contenuti e le attività seguono una presentazione a “spirale” 
progressiva, ricorsiva e sistemica che ne consente la ripresa e 

l’ampliamento. Si propongono attività capaci di costruire un rapporto 
fra elementi noti e nuovi, affinché il nuovo possa essere assimilato al 

noto e il noto possa armonizzarsi al nuovo, con conseguente 
arricchimento di schemi mentali e competenze. Le attività 

contempleranno cicli composti da fasi di esperienza concreta, 
osservazione riflessiva, concettualizzazione astratta e 

sperimentazione attiva. 
La metodologia  fa riferimento principalmente all’approccio 

comunicativo-funzionale,  per cui l’apprendimento delle lingue viene 

considerato un processo imperniato sulla comunicazione. L’accento è, 
dunque, sull’uso della lingua anziché sulla conoscenza delle strutture 

linguistiche in quanto tali. 
Verranno proposte attività in coppia o in piccoli gruppi che, oltre a 

sviluppare la socializzazione, saranno un’ottima occasione per 
facilitare attività di recupero, consolidamento e potenziamento nella 

logica della inclusività. 
 

 
Attività: ascolto e ripetizione di dialoghi, di canzoni e dei nuovi item 

lessicali; lettura ad alta voce dei dialoghi; esercizi di comprensione 
orale, e scritta, lavoro in coppia; esercizi di rinforzo; 

drammatizzazione dei dialoghi, role-play; esercizi di copiato e dettati; 
testi da completare. Le lezioni verranno tenute il più possibile 

utilizzando l’ inglese come lingua veicolare di apprendimento. 

 

 
 
STRUMENTI E RISORSE DIDATTICHE 
 

Sussidi e supporti: libri di testo, dizionario, CD audio e video, foto, 



cartine, lavagna, LIM, fotocopie, materiale originale in inglese, riviste, 

siti internet, programmi e app. 
Libro attualmente in uso: High Five 3, Oxford University Press 

 

 
 

 

STRUMENTI DI VERIFICA E MODALITA’ DI VALUTAZIONE 
 
La verifica e la valutazione degli allievi è intesa come osservazione 
continua dei processi didattici: esercizi alla lavagna, test, colloqui, 

correzione delle consegne per casa etc. Sono previsti momenti 
specifici di verifica  alla  fine di  ogni due learning units. Le  verifiche 

verteranno sia sull’uso orale che scritto della lingua: le prove si 
articoleranno in esercizi graduati e mirati a verificare il 

raggiungimento degli obiettivi fissati nella programmazione. Le 
verifiche daranno indicazioni per eventuali lavori di recupero. 

Si somministrerà facsimile della prova d’esame e si promuoverà la 

scrittura di presentazioni orali al fine di preparare gli alunni all’esame 
di fine anno. 

 
 

I giudizi che saranno espressi per la valutazione hanno il seguente 
significato: 

 

Produzione/Interazione 

 

Livelli 

 

Descrizione delle prestazioni 

 

Ottimo 
Votazione   9/ 10 

 

L’alunno utilizza: 

- lessico e strutture adeguate allo scopo, forme 
morfosintattiche globalmente corrette 

- intonazione e pronuncia che permettono una 
chiara comprensione del messaggio (all’orale) 

- tutti gli elementi testuali previsti (allo scritto) 

 

Distinto 
Votazione  8 

 

L’alunno utilizza: 

- lessico e strutture semplici ma adeguate allo 
scopo e commette pochi errori a livello 

morfosintattico 

- intonazione e pronuncia comprensibili 

(all’orale) 



- gran parte degli elementi testuali previsti 
(allo scritto) 

 
Buono 

Votazione  7 

 

L’alunno utilizza: 

- lessico e strutture semplici 

- commette alcuni errori a livello 
morfosintattico che, tuttavia, non 

impediscono la comunicazione 

- intonazione e pronuncia abbastanza 

comprensibili (all’orale) 

- gli elementi testuali essenziali (allo 
scritto) 

 

Sufficiente 

Votazione  6 

 

L’alunno utilizza: 

- lessico e strutture limitati ma comprensibili 

- commette molti errori a livello morfosintattico 

che, tuttavia, non impediscono 
completamente la comunicazione 

- pochi elementi testuali (nella produz. scritta) 

- intonazione e pronuncia che rendono difficile 
ma non impossibile la comunicazione (nella 

produz. orale) 

 

Non sufficiente 
Votazione 4/5 

 

Al di sotto delle prestazioni minime richieste 

 

Ricezione 

 

Livelli 

 

Descrizione delle prestazioni 

 

Ottimo 
Votazione  9/10 

 

L’alunno individua l’argomento, riconosce il 
contenuto globale del messaggio, ricava tutte le 

informazioni esplicite ed implicite. 



 
Distinto 

Votazione  8 

 
L’alunno individua l’argomento, riconosce il 

contenuto globale del messaggio, ricava 

parecchie informazioni esplicite ed implicite. 

 
Buono 

Votazione  7 

 
L’alunno individua l’argomento, riconosce il 

contenuto globale del messaggio, ricava buona 

parte delle informazioni esplicite ed implicite. 

 
Sufficiente 

Votazione  6 

 
Guidato, l’alunno individua l’argomento, 

riconosce il contenuto globale del messaggio, 

ricava alcune semplici informazioni implicite. 

 
Non sufficiente 

Votazione  4/5 

 
Al di sotto delle prestazioni minime richieste 

Obiettivo didattico sarà anche quello di creare la consapevolezza 
nell’allievo dei risultati raggiunti al fine di una corretta 

autovalutazione. Questo comporterà delle procedure di correzione e 
di autocorrezione e di analisi dell’errore. 

La valutazione espressa al termine del I e del II quadrimestre terrà 
conto: 

 

 dei risultati delle verifiche scritte ed orali 

 del comportamento da intendersi come capacità di socializzare, 
modalità di partecipazione alle attività didattiche, tipo di 

impegno nell’assolvere i compiti scolastici, attenzione durante le 
lezioni, interesse verso le attività didattiche 

 i progressi, sia sul piano culturale, sia formativo, rispetto ai 

livelli di partenza. 

 il raggiungimento degli obiettivi prefissati. 

 

 

STRUMENTI COMPENSATIVI/DISPENSATIVI 
 
Verranno utilizzati gli strumenti indicati nei Piani Didattici 

Personalizzati 
 

 
 



STRUMENTI DI RECUPERO E SOSTEGNO 
 

Le attività di recupero si svolgeranno per l’intera classe e per i singoli 
alunni sia in itinere, durante le ore curricolari, che con consegna, da 

parte dell’insegnante, di schede preparate secondo le necessità 
individuali e/o per fasce di livello e relative alle varie unità di 

apprendimento. In alcuni casi potranno essere consigliate anche 
attività di supporto. 

Si proporranno attività guidate a crescente livello di difficoltà, 
esercitazioni di fissazioni delle conoscenze, assiduo controllo 

dell’apprendimento con frequenti verifiche e richiami 

 
 

 

EVENTUALI ATTIVITA’ DI ARRICCHIMENTO DEL CURRICOLO 
e di APPROFONDIMENTO 
 
Saranno proposte attività di approfondimento di argomenti di cultura, 

sollecitando lettura di articoli e libri in inglese, visione di film, ricerche 
individuali, rielaborazioni, presentazioni in power point. Gli alunni, 

inoltre, parteciperanno alle visite guidate che costituiranno stimolo di 
approfondimento e collegamento con i temi trattati. 

 
 

 

  
Barcellona, 18.12.2022                                 Angela Rosaria 

Randazzo 
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LICEO SCIENTIFICO “EDOARDO AMALDI” 

 
A.S. 22/23 

CLASSE IIIª A-B 
PIANO DI LAVORO INDIVIDUALE 

 
 
 
DOCENTE:  Infantino Andrea 

DISCIPLINA:  Educazione fisica 

 
CONTESTO CLASSE - SITUAZIONE INIZIALE 
Riferimento al piano consiglio di classe rispettivamente per la sez. A e B 

Numero eventuali alunni BES (DSA, DISABILITÁ certificate, ecc.) Riferimento al piano consiglio di classe 
rispettivamente per la sez. A e B. 

 
OBIETTIVI  DI APPRENDIMENTO  

A - Utilizzare 

efficacemente le 

proprie capacità 

condizionali. 

Personalizza il gesto motorio con esecuzioni molto buone, 

elabora ed  applica con i compagni corretti piani di lavoro 

per migliorare le proprie capacità condizionali 

 

10 

 

Gestisce schemi motori complessi in modo sicuro e con  

padronanza motoria, conosce ed  applica corretti piani di 

lavoro, per migliorare le proprie capacità condizionali. 

 

 

9 

Esprime un soddisfacente grado di prestazione motoria, con 

esecuzioni sicure, applicando corretti piani di lavoro, per 

migliorare le proprie capacità condizionali. 

 

 

 8 

Gestisce schemi motori di base quasi sempre con efficacia e 

disinvoltura motoria,  ed applica con una certa padronanza 

piani di lavoro, per migliorare le proprie capacità 

condizionali. 

 

 

7 

Presenta livelli di prestazione carente anche sotto il profilo 
esecutivo ed applica con incertezza piani di lavoro, per 
migliorare le proprie capacità condizionali. 

 

 

6 

E’ in difficoltà a realizzare semplici richieste motorie e ad 
adeguarsi a semplici proposta operative 

 

5 

 
Non si impegna. Non esegue le combinazioni motorie e 

disturba. 
 

4 
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Personalizza il gesto motorio con esecuzioni molto buone, 

elabora ed  applica con i compagni corretti piani di lavoro 

per migliorare le proprie capacità coordinative 
9/10 

Perfeziona schemi motori complessi in modo sicuro e con 

padronanza motoria, conosce ed  applica corretti piani di 

lavoro, per  migliorare le proprie capacità coordinative. 
8 

Esprime un soddisfacente grado di prestazione motoria, con 

esecuzioni sicure, applicando corretti piani di lavoro, per 

migliorare le proprie capacità coordinative. 
7 

Presenta livelli di prestazione carente anche sotto il profilo 

esecutivo ed applica con incertezza piani di lavoro, per 

migliorare le proprie capacità coordinative. 
6 

 
 
 
 
 
Non partecipa e disturba. 

5/4 

 

 

C-  

Acquisire e saper 

utilizzare i 

fondamentali tecnico-

pratici nelle varie 

situazioni ludiche e 

sportive  

 

- Applica le tecniche acquisite in modo efficace e personale.           

- E collabora attivamente con atteggiamento propositivo.               

 

 

 

10 

- Applica le tecniche acquisite in modo efficace e personale.           

 9 

 - Esprime una tecnica  soddisfacente  e sa assumersi                                                 

  responsabilità, collaborando positivamente durante le 

attività.                                                                                                 
8 

 
- E’ corretto nell’esecuzione delle tecniche acquisite. 7 

 
- Dimostra alcune incertezze nell’esecuzione delle tecniche 

acquisite. 
6 

 - Non partecipa.             
 5 

-  Non rispetta le regole date e disturba..    
4 
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- Assume atteggiamenti attenti e responsabili durante la pratica, specie se 

di carattere sportivo.                                                                                        9 

- E mostra di possedere anche un discreto “abito sportivo”.                     10 
          9/10 



- E’ attento alle modalità di partecipazione alle lezioni, alle iniziative 
sportive e mostra buone abitudini da “sportivo”.                                                       

8 

- Si comporta in modo coerente con le regole dettate, assumendo 
comportamenti controllati, specie nel gioco sportivo.                          7 

 

- Prende parte alle lezioni a volte in modo disordinato con atteggiamenti 
che disturbano i compagni. 

6 

 
- Non prende parte e disturba. 5/4 
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Conosce in modo approfondito e corretto la fisiologia del corpo umano e 

i suoi cambiamenti in relazione all’esercizio fisico 
9/10 

Conosce in modo corretto la fisiologia del corpo umano e i suoi 

cambiamenti in relazione all’esercizio fisico 
8 

Conosce in modo soddisfacente il rapporto tra esercizio fisico e benessere 

             7 

Conosce con qualche incertezza  la fisiologia del corpo umano e i suoi 

cambiamenti in relazione all’esercizio fisico 
6 

Non conosce i principi per mantenere un buon stato di salute .Non ascolta 

e disturba 5/4 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



CONTENUTI 

U.A1 Il movimento: 

Le capacità condizionali (resistenza, velocità, mobilità, forza). 

Principi che regolano un  corretto allenamento alla resistenza : approfondimento sulla funzione del sistema cardio-

circolatorio e respiratorio durante le attività di movimento. 

Processi energetici (meccanismo aerobico e anaerobico alattacido e lattacido). 

Principi che regolano un corretto allenamento alla rapidità : approfondimento sulla funzione del sistema nervoso 

durante le attività di movimento. 

Principi che regolano un corretto allenamento alla mobilità : approfondimento sull’apparato locomotore. 

Elementi di pronto soccorso : traumi articolari, muscolari, ossei. 

Principi che regolano un corretto allenamento alla forza ( intesa come prevenzione ai paramorfismi). 

Istruzioni per aumentare le capacità condizionali: 

La preatletica; 

Il metodo dinamico :lo stretching; 

Il circuit training. 

I test di valutazione delle capacità condizionali :  

Test di MiniCooper, Indice di Ruffier; 

Test navetta, test sui 30m. 

Test di mobilità della colonna vertebrale, e della articolazione scapolo-omerale; 

Test di forza degli arti superiori e degli arti inferiori. 

 Esercizi di valutazione capacitá condizionali, serie di ripetizioni di esercizi preatletici. 

-  Esercizi di mobilità articolare segmentaria, esercizi di allungamento (tecnica stretching) 

-  Esercitazioni di resistenza aerobica(1000 m. / 2000m.), lavoro continuato e intervallato. 

-  Esercizi di rapidità su brevi distanze (20/40 m.). 

-  Esercitazioni a carico naturale per l’incremento della forza  con l’uso di piccoli pesi. 

U.A2 Dal gioco allo sport: 

Esercizi tecnici di perfezionamento dei fondamentali dei seguenti sports :  

- Pallavolo: palleggio, bagher, servizio, muro, schiacciata.       

- Hockey: palleggio, passaggio, tiro. 

- Pallamano: palleggio, passaggio, tiro  

- Beach-tennis 

Gestione del gioco, collaborando con i compagni. 

Analisi degli schemi di gioco delle seguenti discipline sportive : Pallavolo ( schemi tattici nel 6 contro 6 : ricezione 

a cinque con alzatore in zona tre. Schemi difensivi nel muro a due.L’arbitraggio, le infrazioni, il regolamento. 

Hockey  : schemi di attacco e di difesa. L’arbitraggio, il regolamento e le infrazioni di gioco.   

Conoscenza e rispetto delle  regole, collaborazione con i compagni,  assunzione di responsabilità, nella gestione 

del gioco. 

U.A3- Salute e benessere: 

- Dopping e l’uso di sostanze stupefacenti; 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



OBIETTIVI minimi per l’ammissione alla classe successiva 

U.A1 

Consolidamento e potenziamento delle capacitá condizionali, principali metodi di allenamento per migliorare la 

resistenza, forza e velocitá. 

 

U.A2 

Saper eseguire almeno in maniera corretta un fondamentale individuale degli sport praticati. 

 

U.A3  

Saper adottare comportamenti leali durante la pratica delle attività sportive praticate, e assumere un atteggiamento 

critico nei confronti di comportamenti sleali. 

 
 

METODI E STRATEGIE PER FAVORIRE L’APPRENDIMENTO E CONSEGUIRE GLI OBIETTIVI, 

con l’indicazione dei percorsi alternativi cui ricorrere per favorire il successo formativo nella logica dell’inclusivitá. 

U. A1 

Sintetica, esecuzione e spiegazione analitica degli schemi motori proposti. 

U. A2 

Guida al lavoro di gruppo, assegnazioni di compiti. Perfezionamento  analisi delle proprie capacità psicofisiche e 

tecnico-sportive. 

U.A3 

Guida ad un comportamento autonomo e responsabile. Progettazione su foglio di alcuni schemi tattici di gioco. 

Attuazione degli schemi. Guida ad una maggiore autogestione del gioco. Automatizzazione delle gestualità tecniche 

specifiche, attraverso la ripetizione. 

Esercitazioni in forma competitiva (gioco di squadra, gare). 

Spiegazione verbale dei compiti assegnati, chiarimenti, guida alla discussione e alla collaborazione, 

proiezioni di video-cassette, letture,questionari, schede. 

 

 

STRUMENTI E RISORSE DIDATTICHE 
- Attrezzatura ginnico-sportiva : piccoli e grandi attrezzi della palestra, 

- spazi disponibili all’aperto:  spazi adiacenti alla palestra,  

- libro di testo : “Sport in Gioco”, schede, questionari, dispense, discussioni guidate. 

 



STRUMENTI DI VERIFICA E MODALITA`DI VALUTAZIONE 
Fasce di livello. 

Test d’ingresso: corsa a navetta, lancio della palla medica, salto in lungo da fermo, test di resistenza Cooper, test addominali, test 

flessibilitá. 

U.A1-A2 

Test psico-motorio. Test funzionali. 

U.A1-A2 

Osservazioni sistematiche, dimostrazione individuale e collettiva dei gesti motori  specifici delle attivita’ sportive 

proposte.Assegnazione di ruoli. 

U.A1-A2-A3  

Discussioni - questionarischede - lavori di gruppo -Ricerche – test risposta multipla. 

Le verifiche investiranno sia la sfera cognitiva che motoria e verranno effettuate attraverso prove individuali e collettive. Saranno 

effettuate all’inizio dell’anno scolastico, durante e al termine di ogni unità didattica. La valutazione verrà eseguita tenendo conto 

del: 

- livello di parenza, 

- della partecipazione, 

- dell’interesse e dell’impegno, 

- dei progressi compiuti, 

- del comportamento, 

- del grado di socializzazione raggiunto, 

- e del grado di conoscenze acquisite. 

Pertanto la valutazione risulterà, con la valutazione in decimi : 

9/10  Quando l’alunno oltre a raggiungere i migliori risultati sportivi, dimostra una partecipazione seria, responsabile e costante. 

L’interesse e l’impegno sempre vivi; il metodo di lavoro caratterizzato dalla buona volontà e dal desiderio di apprendere per 

migliorarsi. 

8  Quando l’alunno ha una partecipazione seria e perseverante e al meglio delle proprie capacità motorie generali e tecnico-

sportive. 

Interesse e impegno costanti e diversificati per le varie proposte. Il metodo di lavoro caratterizzato dalla buona volontà e un 

comportamento responsabile, costruttivo, collaborativo e rispettoso delle regole scolastiche, sociali e sportive. 

7   Quando l’alunno ha una partecipazione responsabile e  buone capacità motorie generali e tecnico-sportive. Interesse e 

impegno regolari. Il metodo di lavoro autonomo e rispettoso delle regole scolastiche. 

6   Quando l’alunno, che a prescindere dai risultati tecnico-sportivi, dimostrerà un impegno superficiale, una partecipazione non 

regolare, un metodo di lavoro non sempre autonomo, ma serenità nell’accettazione dei propri limiti, desiderio di migliorare, 

rispetto delle regole, dei compagni e degli avversari, correttezza  nelle situazioni di gioco, autocontrollo. 

5/4  Quando l’alunno dimostra una partecipazione superficiale, un metodo di lavoro approssimativo e selettivo, interesse e 

impegno discontinui o inesistenti. Comportamento non rispettoso delle regole scolastiche, sociali e sportive. 

STRUMENTI COMPENSATIVI/DISPENSATIVI utilizzabili in presenza di DSA 
solo verifiche scritte : questionari a risposta chiusa,uso di video-cassette. 

 

STRUMENTI DI RECUPERO E SOSTEGNO 
Verrà effettuata alla fine di ogni unità didattica per gli alunni più carenti, utilizzando l’insegnamento individualizzato 

e la collaborazione degli alunni più capaci. 

 

EVENTUALI ATTIVITÀ DI ARRICCHIMENTO DEL CURRICOLO  e di APPROFONDIMENTO 

La classe parteciperá alla fase di Istituto del Torneo di Pallamano. Svolgerá le seguenti attivitá di arricchimento in 

base alle possibilitá: Calcio, Hokey, Badminton, Beach tennis, attivitá sportiva in ambiente naturale. 

 

DATA,            IL DOCENTE 

Dicembre 2022 Andrea Infantino 



ISTITUTO ITALIANO STATALE COMPRENSIVO DI BARCELLONA 
SCUOLA SECONDARIA DI I GRADO  

 
A.S. 2022/2023 
CLASSE 3A 3B 

PIANO DI LAVORO INDIVIDUALE 
 
 
 
DOCENTE: Sara Sipione 

DISCIPLINA: Educazione Civica  

 
 

OBIETTIVI 

 Articolo 37 della Costituzione  
“La donna lavoratrice ha gli stessi diritti e, a parità di lavoro, le stesse retribuzioni che spettano al 

lavoratore. Le condizioni di lavoro devono consentire l’adempimento della sua essenziale familiare e 

assicurare alla madre e a bambino una speciale adeguata protezione.” 

 

 

OBIETTIVI minimi per l’ammissione alla classe successiva 

 

 Conoscere le artiste donne che hanno fatto parte della Storia dell’Arte e che la costruiscono 
attualmente 

 Difendere e promuover il rispetto tra pari 

 Sensibilizzare su tematiche contemporanee 
 

 
 

CONTENUTI 

PROGETTO ARTE DI pARTE:  
 

 Conoscere le donne artiste della Storia dell’Arte o delle Arti plastiche e visive del nostro tempo 

 Conoscere, approfondire e condividere la loro biografia 

 Conoscere, approfondire e condividere le loro opere artistiche 

 Creare un elaborato artistico (fotografico, scultoreo, pittorico, incisorio, ecc.) che riesca a riflettere lo 
stile dell’artista presa in considerazione 
 

 



 

METODI E STRATEGIE PER FAVORIRE L’APPRENDIMENTO E CONSEGUIRE GLI 
OBIETTIVI, 

con l’indicazione dei percorsi alternativi cui ricorrere per favorire il successo formativo nella logica 
dell’inclusivitá. 

  
Ogni tipo di schema , sintesi, quesito, che offra in forma comprensibile un “ assaggio” di quelli che saranno i 
punti essenziali da acquisire, mobilitando nell’alunno le pre-conoscenze che potranno servire per la 
comprensione 
-Offrire uno stimolo continuo, in base ai seguenti criteri: Novità, Piacevolezza ( risposta alla Curiosità 
cognitiva), Pertinenza rispetto ai propri bisogni, Realizzabilità ( sfida ottimale), Sicurezza psico-sociale 
(riacquistare fiducia nelle proprie possibilità), Esperienza di riuscita. 
-Dividere gli obiettivi di un compito in “sotto obiettivi” 
-Offrire anticipatamente schemi grafici relativi all’argomento di studio, per orientare l’alunno nella 
discriminazione delle informazioni essenziali 
-Richiedere appunti testuali e grafici o mappe concettuali 
-Privilegiare l’apprendimento dall’esperienza e la didattica laboratoriale 
-Promuovere processi metacognitivi per sollecitare nell’alunno l’autocontrollo e l’autovalutazione dei propri 
processi di apprendimento 
-Promuovere l’apprendimento collaborativo 
 
-CL informale / Apprendimento attivo 
-Cooperative Learning / Apprendimento Cooperativo 
-Problem Solving / Apprendimento per Problemi 
-Brain Storming / Risoluzioni creative a problemi complessi 
-Affidamento d’incarichi 
 

 

STRUMENTI E RISORSE DIDATTICHE 

 

-Valorizzare nella didattica linguaggi comunicativi altri dal codice scritto (linguaggio iconografico, 

parlato), utilizzando mediatori didattici quali immagini, disegni e riepiloghi a voce, ricerche artistiche 

digitali, ecc. 

-Utilizzare schemi e mappe concettuali 

-Promuovere integrazioni e collegamenti tra le conoscenze e le discipline 

-Lim, Blogs, webs, Internet, riviste di giornale, libri-cataloghi, ecc. 

-Uscite didattiche (mostre d’Arte, Fondazioni artistiche, spazi pubblici, ecc.) 

-Esperienze di Sketchbook. 
-Allestimento di esposizioni pubbliche negli spazi scolastici 
-Realizzazione di un’opera artistica in gruppo.  
 

 
Data,                                                                                                                     DOCENTE 



ISTITUTO ITALIANO STATALE COMPRENSIVO BARCELLONA 
SCUOLA SECONDARIA DI I GRADO E 
LICEO SCIENTIFICO “EDOARDO AMALDI” 

 
CURSO ACADÉMICO 2022-2023 

 
EDUCACIÓN SECUNDARIA OBLIGATORIA 

2º ESO A - 3ª MEDIA  B 
 

Planificación didáctica 
Docente:  Eulalia Tortorici 
Disciplinas: LENGUA CASTELLANA Y LITERATURA, CULTURA  ESPAÑOLA 
 Y LLENGUA I LITERATURA CATALANA I CULTURA CATALANA 

 
 
PROGRAMACIÓN DE LENGUA CASTELLANA Y LITERATURA 
 
AÑO ESCOLAR: 2022-2023 
CLASES: 2º ESO B (3ª Media B) 
Docente: Eulalia Tortorici 
Libro de texto: VV.AA, Lengua castellana y literatura 2º ESO, Ed. Oxford, INICIA 
 
 
1. Objetivos didácticos: 
 

 Valorar la lengua y la comunicación como medio para la comprensión del 
mundo de los demás y de uno mismo, para participar en la sociedad plural y 
diversa del siglo XXI, para el entendimiento y mediación entre personas de 
procedencias, lenguas y culturas diversas, evitando cualquier tipo de 
discriminación y estereotipos lingüísticos. 

 Comprender discursos orales y escritos en los diversos contextos de la 
actividad social y cultural. 

 Utilizar la lengua para expresarse de forma coherente y adecuada en los 
diversos contextos de la actividad social y cultural, para tomar conciencia 
de los propios sentimientos e ideas y para controlar la propia conducta. 

 Conocer la realidad plurilingüe de Cataluña, de España y del mundo actual, 
y valorar las variedades de la lengua y la diversidad lingüística del mundo 
como una riqueza cultural. 

 Utilizar la lengua oral en la actividad social y cultural de forma adecuada a 
las distintas situaciones y funciones, adoptando una actitud respetuosa y de 
cooperación. 

 Utilizar la lengua eficazmente en la actividad escolar para buscar, 
seleccionar y procesar información y para redactar textos propios del 
ámbito académico. 

 Hacer de la lectura fuente de placer, de enriquecimiento personal y de 
conocimiento del mundo y consolidar hábitos lectores. 

 Iniciarse en el conocimiento y el estudio de la literatura. 
 
 



2. Contenidos: 
 

 Comunicación oral y escrita: Iniciación a los diferentes modelos textuales.  
Análisis y reconocimiento de textos de los medios de comunicación. 
Creación y composición de textos. Ampliación y uso adecuado  del léxico. 

 Conocimientos de Lengua:  El texto y sus propiedades: adecuación, 
coherencia y cohesión. Introducción al análisis morfosintáctico de la 
oración simple. Conocimiento y aplicación de las normas ortográficas. 
Instrucciones para realizar tareas y para la presentación de trabajos. 

 Educación literaria: Introducción al conocimiento de las técnicas del 
comentario de texto a través de actividades secuenciadas. Principales 
recursos del lenguaje figurado. Características esenciales de algunos 
subgéneros narrativos. Formas y manifestaciones de la lírica. Lo subgéneros 
dramáticos de la comedia y la tragedia. 

 Lecturas: se realizará una selección de textos y autores. Los alumnos 
deberán completar su formación literaria con la lectura analítica de algunas 
obras. La selección de  dichas obras se revisará  y cambiará, si el cambio es 
preciso, cada año escolar. Para este año académico: 

Rimas y leyendas de G. A. Bécquer. El lenguaje poético. Iniciación en la metodología 
del comentario de texto. 
Reencuentro de Fred Ulhman. Estudio de los elementos de la narración 
(personajes, temas, estructura, narrador, espacio y tiempo). Contextualización 
histórica de la obra (1932-1933: el ascenso al poder de Hitler); el sionismo y la 
cuestión palestina, la cuestión de Medio Oriente. Conceptos de sionismo, 
asimilacionismo, creyente, ateo, agnóstico. 
Relato de un náufrago de G. García Márquez. El narrador y el autor. La dictadura de 
Rojas Pinilla. La censura. 
 
3. Metodología: 
 

 Se desarrollarán ejercicios de comprensión de textos de diferentes tipologías. 
 Además de las lecciones magistrales, se incidirá en el aprendizaje funcional, 

partiendo de la observación, manipulación y análisis textual. 
 Se ofrecerá  al alumnado recursos e instrumentos que le posibiliten comprender 

y elaborar textos y, también corregirlos de forma autónoma. 
 Se corregirán barbarismos e interferencias lingüísticas del catalán y del italiano. 
 Se trabajarán algunos contenidos a través de material audiovisual y multimedia. 
 Se promoverán en el aula el debate y la confrontación de ideas. 

 
 
4. Criterios de evaluación: 
 
La evaluación adoptará  un carácter procesal y continuo, de este modo estará  
presente en todo tipo de actividades, y no sólo en momentos concretos: exámenes 
escritos, interacciones orales, ejercicios en clase y/o en casa, atendiendo 
globalmente a todos los ámbitos de la persona además de los puramente 
cognitivos.  Por tanto, se aplicará una evaluación formativa y no sumativa  de los 
procesos de aprendizaje. 
 



Se  requerirá: 
 Participar activa y reflexivamente en interacciones orales y escritas  para el 

aprendizaje. 
 Extraer informaciones concretas e identificar el propósito en textos escritos 

de ámbitos sociales próximos a la experiencia del alumnado; seguir 
instrucciones de cierta extensión en procesos poco complejos; identificar el 
tema general y temas secundarios y distinguir cómo está organizada la 
información. 

 Mostrar interés por la mejora de la expresión oral, escrita  propia y ajena y 
respetar las opiniones de los demás. 

 Reconocer y valorar la diversidad lingüística, con especial atención a la 
situación lingüística que se produce en el centro. 

 Participar activa y reflexivamente en la evaluación del propio aprendizaje y 
el de los demás con una actitud activa y de confianza en la propia capacidad 
de aprendizaje y uso de las lenguas. 

 Exponer la opinión acerca de la lectura de una obra completa adecuada a la 
edad; reconocer el género y la estructura global; valorar de manera general 
el uso del lenguaje; y relacionar el contenido con la propia experiencia. 

 
4.1. Recuperación: 
 
Las actividades de recuperación se efectuarán durante las horas curriculares de la 
disciplina, según las modalidades apropiadas para cada alumno. 
 
 
5. Eventuales actividades de ampliación y refuerzo y actividades 
transversales 

 Visita guiada a la exposición Turner. La Luz es color (Museu Nacional d’Art 
de Catalunya) para trabajar de forma transversal algunos de los siguientes 
aspectos: análisis de la pintura de Turner, Ilustración y Romanticismo (para 
después trabajar las Rimas y Leyendas de Bécquer), el contexto histórico (la 
Revolución Industrial, los avances científicos), la competencia de aprender 
a aprender, el tratamiento de la información y la competencia de autonomía 
e iniciativa personal, aprender a mirar y a ver, tomar apuntes, la modalidad 
textual descriptiva y narrativa. 

 Visita al Patrimonio Indiano de Begur. Para trabajar de forma transversal la 
emigración catalana desde 1750 hasta 1900. (Girona): estudio sobre la 
emigración catalana de 1750 a 1898, reflexión sobre los movimientos 
migratorios actuales, tomar apuntes, elaboración de los apuntes, la 
exposición oral. 

 
 
A lo largo del curso podrán añadirse algunas actividades en función de la oferta 
cultural de nuestra ciudad. 

 
Además se escogerán textos periodísticos y contenidos audiovisuales y 
multimediales vinculados a la actualidad y al mundo de la cultura.  
 
 



PROGRAMACIÓN DE  CULTURA ESPAÑOLA 
 
Año escolar: 2022-2023 
CLASES: 2º ESO B (3ª Media B) 
Docente: Eulàlia Tortorici 
Libro de texto: VV. AA, En Red GH2 Ed. Vicens Vives 
 
Introducción: 
Teniendo en cuenta que en el Sistema Educativo Italiano se imparten en 
profundidad  contenidos de Geografía, Ciencias Sociales y de Historia que 
coinciden con los de nuestro Programa  en los niveles equivalentes a la Enseñanza 
Secundaria Obligatoria, los contenidos propuestos en nuestra programación se 
centrarán en los que corresponden  específicamente a  nuestra área. Así mismo,  en 
el primer ciclo de la ESO desde la materia de Lengua Catalana y Literatura  se 
desarrollarán  los contenidos que  corresponden a la Geografía e Historia de 
Cataluña. 
 
 
1. Objetivos didácticos: 

 Adquirir y utilizar el vocabulario específico del área. 
 Comprender el funcionamiento de las sociedades, su pasado histórico, su 

evolución y transformaciones. 
 Conocer las grandes etapas y los principales acontecimientos de la Historia 

de España durante la Edad Media. 
 Relacionar y comparar la información procedente de diversas fuentes: 

escritas, gráficas, audiovisuales. 
 
 
2. Contenidos: 
 
La  historia de España de la Edad Media. 
 
 
3. Metodología: 
 

 Además de clases magistrales se potenciará la realización y exposición de 
trabajos individuales o en grupo. 

 Se trabajarán algunos  contenidos a partir del comentario de textos de 
Ciencias Sociales: descripción, explicación,  interpretación y vocabulario 
propio. 

 Se ofrecerá  al alumnado recursos e instrumentos que le posibiliten 
comprender la interpretación de diversas fuentes históricas. 

 Se  fomentará  en el aula  la práctica, el debate y la confrontación de ideas. 
 
 
4. Criterios de evaluación: 
 
La evaluación adoptará  un carácter procesal y continuo, de este modo estará  
presente en todo tipo de actividades, y no sólo en momentos concretos: exámenes 



escritos, interacciones orales, ejercicios en clase y/o en casa, atendiendo 
globalmente a todos los ámbitos de la persona además de los puramente 
cognitivos.  Por tanto, se aplicará una evaluación formativa y no sumativa  de los 
procesos de aprendizaje. 
 
Se  requerirá: 

 Participar activa y reflexivamente en la evaluación del propio aprendizaje y 
el de los demás con una actitud activa y de confianza en la propia capacidad 
de aprendizaje. 

 Usar técnicas de síntesis, en soporte papel o digital, con el fin de 
comprender textos orales y escritos: subrayado, esquemas y resumen. 

 Obtener y utilizar informaciones relevantes sobre los temas estudiados. 
Relacionar las informaciones, valorarlas y combinarlas para explicar hechos 
históricos y espaciales. 

 Realizar pequeñas investigaciones de carácter descriptivo, organizando los 
datos y las ideas; y resolver diversos problemas mediante la aplicación de 
técnicas y procedimientos sencillos de búsqueda y tratamiento de la 
información propia de la Historia. 

 
4.1. Recuperación: 
 
Las actividades de recuperación se efectuarán durante las horas curriculares de la 
disciplina, según las modalidades apropiadas para cada alumno. 
 
5. Eventuales actividades de ampliación y refuerzo y actividades 
transversales  
 

 Visita guiada a la exposición Cerebros (Centre de Cultura Contemporània de 
Barcelona)  para trabajar de forma transversal algunos de los siguientes 
aspectos: la evolución de los conocimientos sobre este órgano desde la 
Antigüedad hasta hoy; la contribución de Ramón y Cajal a la neurociencia;  
la competencia de aprender a aprender, el tratamiento de la información y 
la competencia de autonomía e iniciativa personal, aprender a mirar y a ver, 
tomar apuntes, la modalidad textual descriptiva y narrativa; elt rabjo en 
grupo; el trabajo monográfico; la exposición oral. 

 Visita guiada al Refugi 307 para trabajar de forma transversal algunos de 
los siguientes aspectos: la Guerra Civil Española, la Posguerra; la 
solidaridad humana; la competencia de aprender a aprender, el tratamiento 
de la información y la competencia de autonomía e iniciativa personal, 
aprender a mirar y a ver, tomar apuntes, la modalidad textual descriptiva y 
narrativa; el trabajo en grupo; el trabajo monográfico; la exposición oral. 

 
Además se escogerán textos periodísticos y contenidos audiovisuales y 
multimediales vinculados a la actualidad y al mundo de la cultura.  
 
 
PROGRAMACIÓ DE LLENGUA CATALANA I LITERATURA 
 
Curs acadèmic : 2022-2023 



Classe: 2n ESO B (3ª Media B) 
Docent: Eulalia Tortorici 
Llibre de text: Dolors Monserdà, Dossier 2on ESO, Ed. Barcanova. 
 
 
Introducció: 
 
Com ja hem detallat en la programació de Cultura Espanyola, al primer cicle de 
l’ESO des de l’assignatura de Llengua Catalana i Literatura es desenvoluparan els 
continguts que corresponen a Geografia i Història de Catalunya. 
 
 
1. Objectius didàctics: 
 

 Valorar la llengua i la comunicació com a eines per a la comprensió del món, 
de la interacció en la vida social i com a estímul del desenvolupament 
personal, per participar a la societat plural i diversa del nostre segle, per a 
l’enteniment i la mediació entre persones de procedències, llengües i 
cultures diverses, evitant qualsevol tipus de discriminació i estereotips 
lingüístics. 

 Assegurar el coneixement de la llengua catalana com a vehicle de 
comunicació parlada i escrita. 

 Conèixer la població i la societat de Catalunya i identificar els processos 
històrics més importants de la Catalunya de l’Edat Mitjana i de l’Edat 
Moderna. 

 Aplicar de manera reflexiva i progressiva els coneixements sobre el 
funcionament de la llengua i les normes d’ús lingüístic. 

 Comprendre, produir i interpretar discursos orals i escrits en els diversos 
contextos de l’activitat acadèmica, social i cultural tot valorant la lectura 
com a font de plaer i d’enriquiment personal. 

 Utilitzar progressivament la llengua per expressar-se amb coherència i 
adequació en els diversos contextos de l´activitat social i cultural, per 
prendre consciència del propis sentiments i idees i per controlar la pròpia 
conducta. 

 Saber apreciar la realitat plurilingüe de Catalunya, d’Espanya i del món 
actual. 

 
 
2. Continguts: 
 

 Comunicació oral i escrita: Els elements de la comunicació. Unitat i 
diversitat lingüístiques de les llengües romàniques i de la llengua catalana. 
Lectura, comprensió i anàlisi de textos literaris i no literaris. 

 Coneixements de llengua: L’exposició oral d’un treball. Anàlisi dels 
constituents de l’oració. La conjugació verbal. Ampliació del lèxic a través 
de l’estructura i ús del diccionari general de la llengua i del diccionari 
bilingüe. Correspondència entre sons consonàntics i grafies i aplicació de 
normes ortogràfiques. 



 Educació literària: Visió general de l’Edat Mitjana. La poesia trobadoresca, 
La poesia lírica medieval en català. La narrativa medieval i humanística. 
Lectura i anàlisi de textos de poesia trobadoresca, d’Ausiàs March, Ramon 
Llull, Joanot Martorell i Bernat Metge. 

 Lectures: Es realitzarà una selecció de textos i autors. Els alumnes hauran  
d’integrar la seva formació literària amb la lectura analítica d’algunes obres. 
La tria d’aquestes obres es revisarà i canviarà, si el canvi és necessari, cada  
curs acadèmic. Durant aquest any escolar: 

Silenci al cor, de Jaume Cela. Literatura: el narrador i el punt de vista. El marc de la 
novel·la: la Guerra Civil Espanyola. 
L`ombra del Stuka, de Pau Joan Hernàndez. Anàlisi de la tècnica narrativa de les 
històries paral·leles. El temps narratiu i el marc històric. Història: La Segona 
República Espanyola, la Guerra Civil, l´Alemanya Nazi. 

 
 Geografia i Història de Catalunya: La població i la societat de Catalunya. La 

Catalunya de l’Edat Mitjana. 
 
 
3. Metodologia: 
 
Les estratègies d’ensenyament preveuran una alternança de mètodes diferents 
triats   cada vegada en funció de la seva eficàcia didàctica: classes magistrals, 
treball individual guiat, treballs de grup guiats a classe, treballs de recerca  i  
potenciació del debat. 

 S’aplicaran progressivament les estratègies necessàries per produir textos 
adequats tot integrant-hi la reflexió morfològica, sintàctica i ortogràfica de 
la llengua. 

 Es corregiran barbarismes i interferències lingüístiques del castellà i de 
l’italià. 

 Es faran lectures i comprensió de textos: estructura i aspectes formals. 
 Es llegiran i comprendran, de manera progressiva i autònoma les dues 

obres literàries triades per a aquest curs acadèmic. 
 Es treballaran alguns continguts a través de material àudio-visual i multi-

medial. 
 Es caracteritzaran els trets distintius de la societat catalana i els processos 

històrics més importants de l’Edat Mitjana. 
 
 
4. Criteris d’avaluació: 
 
L’avaluació adoptarà un caràcter processal i continu, d’aquesta manera estarà 
present en tot tipus d’activitats i no sols en moments concrets: exàmens, escrits, 
intercanvis orals, exercicis a classe i/o a casa, atenent globalment a tots els àmbits 
de la persona a més a més dels purament cognitius. Per tant, s’aplicarà una 
evaluació formativa i no sumativa dels processos d’aprenentatge. 
 
Es requerirà: 
 



 Llegir, comprendre i comentar texos literaris i no literaris de manera 
progressiva i guiada. 

 Conèixer els trets fonamentals dels gèneres literaris. 
 Comprovar que apliquen les regles ortogràfiques. 
 Dominar l’ús del diccionari general i del diccionari bilingüe. 
 Reconèixer i identificar els constituents de l’oració. 
 Saber exposar oralment un treball. 
 Valorar que coneixen la realitat sociolingüística, geogràfica, històrica i 

cultural de Catalunya. 
 
4.1. Recuperació: 
 
Les activitats de recuperació es realitzaran durant les hores curricuars de 
l’assignatura, segons les modalitats adequades per a cada alumne. 
 
 
5.  Eventuals activitats d’ampliació i reforç i activitats transversals 
 

 S’escolliran textos periodístics i continguts audiovisuals i multimedials 
vinculats a l’actualitat i al món de la cultura. 

 De moment, s’ha realitzat la lectura i anàlisi del text Atacar museus per 
salvar el planeta, de S. Alzamora (Ara, 16 de novembre de 2022) amb la 
finalitat de treballar l'activisme; l'emergència climàtica; el text 
argumentatiu; i fer un treball en grup trobant arguments a favor i en contra 
sobre la posició dels activistes que llancen líquids contra obres als museus. 

 
 

 
 
Barcelona, 16 de desembre de 2022                                                           
          Eulalia Tortorici 
 
 
 


